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Viešojoje erdvėje karvės nepagrįstai demonizuojamos, jas vadinant didžiausiomis klimato 
krizės sukėlėjomis. Industrinė gyvulininkystė, kai karvės laikomos milžiniškuose tvartuose, 
šeriamos grūdais, tikrai daro didžiulę žalą gamtai. Vis tik, egzistuoja ir visai kitokie jų auginimo 
būdai, kurie artimi kadais buvusiam stambiųjų laukinių žolėdžių ganymuisi. Mokslininkai ir 
gamtininkai pastaruoju metu vis dažniau ir garsiau kalba, kad kaltos ne karvės, o būdas, kaip jos 
auginamos (skambus šūkis „It’s not the cow, it’s how“). Be kita ko, reikia nepamiršti, kad turėtume 
galvoti apie platesnį poveikį – ne tik klimatui, bet ir biologinei įvairovei. Gyvajai gamtai karvės 
yra labai reikalingos. 

 

Norėdami apčiuopti, kur yra ta skirtis tarp klimatui kenksmingo ir klimatui neutralaus, o 
galbūt – net ir jam palankaus karvių auginimo būdo, atlikome mokslinės literatūros analizę. Čia 
pristatome jos sutrumpintą apžvalgą. Su pilna analize susipažinti galite čia: 
https://bef.lt/?item_id=26689  

Šiame leidinyje trumpai pristatome, kuo skiriasi pagrindiniai galvijų auginimo būdai ir ką 
jie reiškia klimatui bei gamtai. Atliktoje analizėje peržvelgėme 56 naujesnius arba plačiai 
cituojamus mokslinius straipsnius, atrinktus pasitelkus „Google Scholar“ paiešką ir taikant raktinius 
žodžius apie galvijų auginimo būdus ir jų ŠESD emisijas. Pirmenybė teikta literatūros 
apžvalgoms, meta-analizėms bei tyrimams, aktualiems Lietuvos sąlygoms.  

Kaip galvijų auginimas veikia klimatą?  

Ne visi galvijų auginimo būdai vienodi – vieni labiau kenkia klimatui, kiti gali net padėti jį 
saugoti. Pagrindinė problema – šiltnamio efektą sukeliančios dujos (ŠESD), kurias išskiria gyvuliai 
ir jų auginimui naudojamos priemonės. Tai metanas, anglies dioksidas ir azoto suboksidas. 

https://bef.lt/?item_id=26689


Pagrindiniai galvijų auginimo būdai 

Mokslinėje literatūroje aptarti šie skirtingi galvijų auginimo būdai. 

 

1. Intensyvus auginimas fermose (šėryklose) 
Gyvuliai laikomi uždarose patalpose, šeriami grūdais. Užauga greitai, 
bet reikalauja daug kuro, trąšų ir pašarų – tai reiškia didelį poveikį 
klimatui. 

 

2. Tvartai su ribotu išėjimu 
Gyvuliai šeriami ir laikomi pastatuose, bet gali šiek tiek judėti. Tai 
patogu ūkininkams, bet riboja natūralią gyvulių elgseną. 

 

3. Nuolatinis ganymas 
Gyvuliai ganosi tame pačiame lauke visą sezoną. Artima gamtai, bet 
jei ganyklos neprižiūrimos – blogėja dirvožemis ir gali padidėti ŠESD 
emisijos. 

 

4. Rotacinis ganymas 
Gyvuliai perkeliami iš vienos ganyklos į kitą. Tai padeda atsinaujinti 
žolei ir mažina emisijas iki 30–40 %. 

 

5. Atkuriamoji (regeneracinė) žemdirbystė 
ir ganymas 
Ganymas naudojamas kaip priemonė atkurti dirvožemį ir stiprinti 
gamtą. Kai kuriais atvejais net galima pasiekti neigiamą emisijų 
balansą – kai į aplinką išskiriama mažiau ŠESD nei sugeriama. 



Ar jautiena visada kenkia klimatui? 

Ne. Kai kurie ganymo būdai, pavyzdžiui, rotacinis ganymas, gali būti palankesni klimatui. 
Tokie ūkininkavimo metodai padeda išlaikyti sveikas pievas, o kartais net sudaro sąlygas joms 
sugerti daugiau šiltnamio efektą sukeliančių dujų nei jų išskiriama gyvulio auginimo procese. Vis 
dėlto tai dar nepakankamai ištirta sritis, reikalaujanti tolimesnių mokslinių tyrimų. 

Jautiena iš fermose laikomų gyvulių dažnai turi mažesnį šiltnamio efektą sukeliančių dujų 
pėdsaką vienam kilogramui. Tačiau toks ūkininkavimas neapsieina be žalos biologinei įvairovei. 

Svarbiausia – taikyti tinkamus galvijų auginimo būdus, pritaikytus vietos sąlygoms. Tyrimai 
rodo, kad gerai suplanuotas ganymas gali padaryti gyvulininkystę klimatui neutralią arba net 
palankią. Tokiu būdu prižiūrimos pievos tampa prieglobsčiu laukinei gyvybei, o dirvožemis laikui 
bėgant tampa sveikesnis ir gyvybingesnis. 

Ganymas svarbus NE TIK KLIMATUI, bet ir GAMTAI 

 

Per 20 metų Lietuvoje ganyklų plotai sumažėjo per pusę. Daug kur vertingos pievos pavirto 
apleistomis žemėmis, monotoniškais grūdinių kultūrų laukais, kurie neturi tokios didelės vertės 
gamtai. 

Kai renkamės jautieną, pagamintą ekstensyvaus ar rotacinio ganymo ūkiuose, prisidedame 
ne tik prie klimato apsaugos, bet ir prie biologinės įvairovės bei mūsų kraštovaizdžio išsaugojimo. 

 



Kokią jautieną rinktis? 
Dėl reikšmingo poveikio klimato kaitai raginame mažinti mėsos vartojimą. Tačiau jei vis tik 

renkatės jautieną, rinkitės vietinę – lietuvišką, o pasirenkant jos tiekėją, paklauskite keleto 
klausimų apie gyvulių priežiūrą. Jei ūkininkas atsako panašiai kaip nurodoma žemiau, rinkitės jį – 
jis rūpinasi klimatu ir gamta. Aišku, idealiausia jei jo ūkį galėtumėte aplankyti ir savo akimis 
įvertinti, kaip jo žodžiai įgyvendinami realybėje. 

 

 
– Kaip laikomi jūsų gyvuliai – uždarose 
patalpose ar ganyklose? 
– Ganyklose (bent didžiąją metų dalį) 

 

 
– Kuo jūsų gyvuliai šeriami žiemą ar 
šaltuoju periodu? 
– Žoliniais pašarais 
 
– Kur yra jūsų ūkis? 
– Lietuva, kaimyninės draugiškos valstybės 

 

 

 

 

 

 

 




